




























































































































































































El poeta mcaraguense Rubeén Darlo (1867 — 1919) expreso: “Generalmente los

hombres risuenos son sanos de corazon. La risa es la sal de la vida; la risa de un
nino es como la loca musica de la infancia.”. Hay personas estrictamente rlgldas
que pertenecen a un sector muy riguroso en donde los chistes, la sonrisa, las
risas estan confinadas, sobre todo, para el grupo que pertenece a la disci lma
militar, en el cual, la serledad se tiene que ostentar porque asi es requerlcfo el
de tener un comportamlcnto untual, el cual es parte de su profesion. El
filosofo frances Henri Bergson (1859 — 1941) en su texto La risa. Ensayo sobre la
51gn1ﬁcac10n de la rlsa argumenta que: “Esa rigidez constituye lo comico, y la
risa es su casti Sin embargo, hay individuos que no pertenecen a este
fragmento y no%l chiste que les mueva las cuerdas de la simpatia, reaccionan
asombrados ante F; risa de otros, sin encontrar la razon de esa risa, tal vez
geneticamente hablando les falco la glandula de la alegria.
Por otra parte, hay sujetos que tienen un sentido del humor negro y nato,
siempre a flor de piel, para muchos este sentido del humor es complejo, dlﬁcﬂ
de captarlo, entenderlo, no obstante, algunos lo asimilan inmediatamente, a
OtI'OSY lleva tlempo d1ger1rlo en muchos casos no es facil detectarlo. Tal es el
caso del escritor mexicano Jorge Ibargiiengoitia que aplica el sentido del humor
negro tenazmente en sus novelas, lo emplea con destreza, ejemplo de esto es;
“Dos crimenes” que mas tarde se llevo a la pantalla grande (1993 — 1994) El
sentido del humor puede causar crisis de risa, pero a quien le gusta reir es una
magnifica medicina, como bien lo asienta el escritor y humorista
estadounidense Mark Twain (1835 — 1910) “La raza humana tiene un arma
verdaderamente eficaz: la risa. Sin duda la risa es una respuesta biologica,
determinada a estimular o a contagiar a otros.

























































